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PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty, (tekst jedn.: Dz.U. z 2016
r. poz. 1943 z pézn. zm.).

2. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

3. Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2007 nr 80 poz. 542).

4. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. nr
111 poz. 535, z p6zn. zm.).

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, (z p6zn. zm.).

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(dz. U.z 2002 r. nr 11, poz. 109, z p6zn. zm.).

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. nr 179,
poz. 1485, z pézn. zm.).

8. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, poz. 55, z pdzn.
zm.).

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
nr 180, poz. 1493).

10. Rozporzgdzenia MEN z dn. 09 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie [ zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.

11. Rozporzadzenie MEN =z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkofach i placéwkach.

12. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka,

o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/2140/D2018000214001.pdf
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w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w
podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. nr 67, poz. 756, z pézn. zm.).
13. Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu i organizacji
opieki zdrowotnej nad dzieCmi i mtodziezg.

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 3
pazdziernika 2011 poz. 1245).

15. Konwencja Praw Dziecka.

16. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz innych ustaw.

17. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.
18. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizaciji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkofach i placéwkach.

19. Rozporzadzenie MEN z dnia 26 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. poz. 214).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na
ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
nauczycieli: pedagogdéw, pedagogow specjalnych, psychologéw, logopedow,
terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.U. z dnia 1 sierpnia 2022
r.)

21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 stycznia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z dnia 1 stycznia 2017 r.)
22. Statut Szkoty
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu
do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u
wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkét i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu
oceniania wewnagtrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

5. Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidéw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspoétpracy wewnagtrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci i wsparcia rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne,j.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informac;ji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji.

9. Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w
ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

10.Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i odwiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukaciji za Granicg oraz beneficjentéw przedsiewzie¢ i programéw ustanowionych przez

ministra wiasciwego do spraw oswiaty i wychowania.
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NASZA SZKOLA

Akademickie Dwujezyczne Liceum Oxford Secondary School dziata od 1 wrzesnia
2019 r. JesteSmy swiadomi zagrozen dotyczgcych mtodziezy i bacznie analizujemy
wszystkie sytuacje, aby ustrzec naszych uczniéw przed ewentualnym zagrozeniem czy

uzaleznieniami.

Nasza szkota jest placowkg nowoczesng, przyjazng, przygotowujgcg absolwentow
otwartych na wiedze, gotowych do samodzielnego funkcjonowania w otaczajgcym $wiecie,
Swiadomych swoich talentéw i zainteresowan. Program koncentruje sie na uczniu, jego
potrzebach, uzdolnieniach i zainteresowaniach, dzieki czemu umozliwia mu wszechstronny
rozwoj osobowosci. Uczen korzysta z najnowoczesniejszych zdobyczy techniki w zakresie
technologii informatycznych. Rozwija rowniez swoje zainteresowania i zdolnosci oraz
uzupetnia braki i niedostatki wiedzy w réznych zakresach. Nad rozwojem ucznia na terenie
szkoty czuwa wykwalifikowana, kompetentna, zaangazowana i odpowiedzialna kadra
pedagogiczna, stosujgca nowoczesne metody nauczania i wychowania. Rodzice i
uczniowie aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty. Placowka umozliwia wyréwnywanie szans
edukacyjnych wszystkim uczniom, wspiera rodzine oraz uwzglednia w swoich dziataniach
potrzeby srodowiska lokalnego. Szkota uwzglednia we wszystkich programach nauczania
elementy ksztattowania charakteru w zakresie wymienionym w misji szkoty. Jest
organizacjg uczacg sie, przeprowadzajgcg monitorowanie i systematyczng ewaluacje
swoich dziatan i na ich podstawie doskonalgcg swoje dziatania tak, aby przede wszystkim

stuzyty dobru ucznia.

Edukacja jezykowa jest istotnym elementem edukacji w szkole, przyczyniajgc sie do

likwidacji barier w kontaktach uczniow z otoczeniem o zasiegu miedzynarodowym.

Program wychowawczo-profilaktyczny to spojny dokument, ktéry opisuje w sposéb
catosciowy tresci oraz dziatania catej spotecznosci szkolnej. Program ten odpowiada na
realne potrzeby, problemy i zagrozenia moggce pojawi¢ sie w szkole i jej Srodowisku. Jest
dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb danego srodowiska, zatem
skierowany jest do uczniéw, nauczycieli i rodzicdw, wspierajgc ich w rozwoju spotecznym,

intelektualnym i emocjonalnym.
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REACH FOR SUCCESS - jest to piec filarow, na ktérych budujemy nasz charakter. Kazdy

filar posiada cechy charakteru, nad jakimi w ciggu catej edukacji pracujg uczniowie.

W tematyke podejmowanych dziatan witgczyliSmy uczucia i emocje, ktore
nieodzownie towarzyszg nam podczas szkolnej przygody oraz w zyciu rodzinnym i
kolezeriskim. Swiadomo$¢ ich przezywania i reagowania na nie w sposéb nienaruszajgcy
granic drugiego cziowieka to bardzo wazna umiejetnos¢. Im wczesniej dzieci poznajg i
zaprzyjaznig sie ze swoimi emocjami tym ksztattowanie ich charakteréw i wychowanie
bedzie przebiegato w tatwiejszy i przyjemniejszy dla nich sposoéb. W$rod omawianych

emocji i uczuc znalazly sie: strach, radosc¢, ztos¢, smutek, zazdrosc.

ZALOZENIA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny Akademickiego Dwujezycznego Liceum
Oxford Secondary School jest dokumentem pozwalajgcym scala¢, monitorowac i
dokonywa¢ ewaluacji oddziatywania wychowawczego i profilaktycznego szkoty na
spotecznosc¢ uczniowska, nauczycieli, rodzicow i otoczenie szkoty. Program stanowi ,mape”
zawierajgcg ,drogowskazy” dla pracy wychowawczej, skierowane do Dyrekcji Szkoty,
wychowawcéw klas, nauczycieli przedmiotéw, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow
administracyjnych szkoty oraz organizacji i instytucji wspomagajgcych prace szkoty, przy
wspotudziale rodzicéw i z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno—wychowawczych.
Dzieki programowi szkota dgzy do ksztattowania ideatu wychowawczego jakim jest cztowiek
0 wyraznie okreslonych zasadach moralnych, cenigcy wolnos¢, odznaczajgcy sie wysokim

poczuciem odpowiedzialnosci i szanujgcy godnos¢ wiasng i innych.

Szkota w szczegodlnosci:

1) zapewnia zdobywanie wiedzy w zakresie niezbednym do uzyskania $wiadectwa

ukonczenia szkoty ponadpodstawowej;

2) ksztaltuje umiejetnosci wykorzystywania zdobywanej wiedzy;rozwija dociekliwosc

poznawczg ucznidw oraz wskazuje jak skutecznie zdobywac wiedze;



OXFORD

SECONDARY SCHOOL_

3) ksztaltuje inteligencje emocjonalng uczniéw poprzez wychowanie do wartosci,
rozwijanie postaw spotecznych i patriotycznych oraz poczucia odpowiedzialnosci za

siebie i innych;

4) wspomaga wychowawczg role rodziny, ksztattujgc postawy otwartosci i toleranciji
nastawione na wzajemne porozumiewanie sie, rozwigzywanie konfliktéw, eliminowanie
agresji, rozwijanie empatii i wrazliwosci, a takze $wiadome dgzenie do dobra

indywidualnego i spotecznego;

5) ksztattuje kreatywnos¢, samodzielnoS¢ i przedsiebiorczos¢ uczniow oraz daje

mozliwos¢ rozwijania talentéw i uzdolnien;

6) organizuje i sprawuje opieke nad uczniami stosownie do ich wieku i potrzeb w trakcie

zajec lekcyjnych oraz pozalekcyjnych w godzinach pracy Szkoty.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Dziatania profilaktyczne majg pomoéc w rozwijaniu waznych umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z ludzmi, radzenia
sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktdw, opierania sie naciskom ze strony otoczenia
itp.). U podstaw tych strategii lezy przekonanie, ze ludzie, nawet dysponujgcy odpowiednig

wiedzg, podejmujg zachowania ryzykowne z powodu braku wielu umiejetnosci niezbednych

w zyciu spotecznym. Te deficyty uniemozliwiajg im budowanie gtebszych,
satysfakcjonujgcych zwigzkéw z ludzmi, odnoszenie sukcesow, np. zawodowych.
Skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania
skali zjawisk uznanych za dolegliwe spotecznie. Dlatego tez tak duzy nacisk ktadzie sie na

profilaktyke w szkole.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest ,0siggniecie
zaburzonej rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).
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Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na

ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych Ilub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub

choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidbw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w roznych

dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

realizowanie wsrdéd ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
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2)

3)

4)

5)

6)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i

satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, Srodkow  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chordb

cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i

wychowankow zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oSwiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Dziatania profilaktyczne maja na celu:

wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

ograniczanie i likwidowanie czynnikdéw ryzyka, ktére zaburzajg prawidtowy rozwo;j i
dezorganizujg zdrowy styl zycia;

inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu

rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Realizowane sg poprzez nastepujace rodzaje dziatan:

informacyjne,
edukacyjne,

integracyjne,
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wdrazajgce umiejetnosci spoteczne, interwencyjne,

wspierajgce ucznia.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia witasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng
tozsamosé,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem
uczenie dbato$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

rozwijanie w uczniach dociekliwosci poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i piekna;

utrwalanie postawy otwartosci i toleranciji;

wpajanie zasad i nhorm zycia spotecznego;

wzmacnianie zachowan, ktére utatwiajg prawidtowg komunikacje i rozwigzywanie
konfliktow oraz ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami;
przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym;

rozwijanie empatii i wrazliwosci na problemy srodowiska;

rozwijanie talentow i uzdolnien uczniéw.
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Podjete w szkole dziatania wychowawcze maja:

przygotowac do rozpoznawania wartosci moralnych;

przygotowac do okreslenia wtasnych wartosci i celéw zyciowych;

przygotowa¢ do wypetniania obowigzkoéw rodzinnych i obywatelskich, ksztattowac
postawy propanstwowe, uczy¢ wspotdziatania, ugruntowac¢ postawe szacunku dla

dobra wspdlnego;

uczy¢ Swiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze $rodkdw masowej
komunikacji;
uczy¢ poszanowania wartosci i godnosci ludzkiej, uczciwosci, szczerosci,

prawdomoéwnosci i wpajac¢ poczucie sprawiedliwosci;

uczy¢ szacunku do jezyka, kultury, historii i tradycji narodowej;

zachecac do aktywnych dziatah na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska lokalnego;
uczy¢ przedsiebiorczosci, nagradza¢ wykazywanie sie inicjatywa;

stanowi¢ czynnik chronigcy przed podejmowaniem przez uczniow zachowan

ryzykownych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w szkole, klasie — integracja

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agres;ji i uzaleznieniom.

e przeciwdziatanie cyberprzemocy i nekaniu.

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczehstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,

e minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli sie uczniowie przybyli z tego

panstwa
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CELE PROGRAMU

1. W zakresie rozwoju intelektualnego:

poszukiwanie prawdy, dobra i piekna,

uswiadamianie uzytecznosci zarbwno poszczegolnych przedmiotéw szkolnych, jak i
catej edukacji,

przygotowanie do wiasnych wyboréw zawodowych,

poznanie swoich uzdolnien,

rozszerzenie zainteresowan,

umiejetnos¢ przyswajania wiedzy,

umiejetnos¢ samodzielnego myslenia i wysnuwania wnioskow,

praca z uczniami z réznego typu niepetnosprawnosciami i dysfunkcjami,
podejmowanie dziatan majgcych na celu wzmocnienie motywacji do nauki,

wiasciwego zachowania i wlasnego rozwoju.

2. W zakresie rozwoju psychicznego:

ksztattowanie wrazliwo$ci uczuciowe;j,

rozpoznawanie wiasnych wad i zalet,

ksztattowanie akceptowanego wyrazania emociji,

umiejetnos¢ wydawania sgddéw i ocen z zachowaniem zasad kultury,
rozwijanie i scalanie kolezenstwa i przyjazni,

umiejetnos¢ kontaktowania sie i wspotpracy z ludzmi,

umiejetnos¢ wiasciwej samooceny.

3. W zakresie rozwoju spotecznego:

rozwijanie wartosci rodzinnych i umiejetnosci komunikacji w rodzinie,
uswiadamianie podstawowych zasad i regut obowigzujgcych w relacjach
miedzyludzkich,

rozwijanie postaw patriotycznych zwigzanych z tozsamoscig kultury regionalnej i
ogolnonarodowej,

wypracowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich

pogladdéw; wspotpraca w grupie,
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umiejetnoS¢ wspotdziatania i wspottworzenia w szkole wspolnoty ucznidw i
nauczycieli,

budowanie wspotpracy ze S$rodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami
prowadzgcymi wspomaganie rodziny,

poszukiwanie swojego miejsca w kulturze europejskiej,

odnajdywanie swojego miejsca w rodzinie, grupie kolezenskiej, w szerszej
spotecznosci (lokalnej, regionalnej, narodowej),

uczenie umiejetnosci przebywania, akceptowania i wspétpracy z ludzmi z réznymi
dysfunkcjami,

uczenie tolerancji wobec innosci wyznaniowej i narodowe;.

4. W zakresie rozwoju zdrowotnego i bezpieczenstwa:

ksztattowanie sprawnosci fizycznej oraz umiejetnosci aktywnego spedzania czasu
wolnego,

profilaktyka zdrowotna, w tym nieuleganie szeroko rozumianym uzaleznieniom,
zaangazowanie ucznidw w ochrone srodowiska,

udziat ucznidéw w realizacji programéw profilaktycznych prowadzonych przez Szkote,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie umiejetnosci asertywnych oraz wskazywanie negatywnych skutkow

uzaleznien i innych sytuacji zagrazajgcych uczniom.

5. W zakresie rozwoju moralnego:

rozpoznawanie wartosci moralnych,
dokonywanie wyboru i hierarchizacji wartosci,

autentyzm dziatan, otwarto$¢, ufnosc.

6. W zakresie rozwoju duchowego i estetycznego:

dazenie do samopoznania i samorozwoju,
ksztattowanie postaw moralnie i etycznie akceptowanych,

poznawanie dorobku kultury.
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STRUKTURA ORGANIZACYJNA

1. Dyrekcja

e dba o prawidiowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty, o ksztattowanie twérczej atmosfery pracy w szkole,

e wspotpracuje z Samorzgdem Uczniowskim,

e stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

e dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty zarowno ucznidw jak i
pracownikom szkoty (dyzury nauczycielskie, dyzury pracownikow szkoty, monitoring

wejs¢ i wyjs¢ osob wchodzacych i wychodzacych ze szkoty).

2. Nauczyciele:

e powinni proponowac¢ uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i w
srodowisku lokalnym, majg obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania
spotecznego u dzieci,

e wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
ucznidéw, ich zdolnosci i zainteresowania, udzielajg pomocy w przezwyciezaniu
niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji, atmosferze wolnosci
sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka, odpowiadajg za zycie, zdrowie i
bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, w czasie
wycieczek, wyjs¢ itp., inspirujg siebie nawzajem oraz uczniow i rodzicow do

tworczych poszukiwan.

3. Wychowawcy klas:

e prowadzg w roznych formach szkolenia dla rodzicow,

e dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy

wszystkich uczniow, zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej dla uczniow,
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sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegolnosci tworzg
warunki wspomagajgce ich rozwoj i przygotowujg do zycia w rodzinie i w
spoteczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

majg obowigzek ksztattowaé witasciwe stosunki miedzy uczniami, opierajgc je na
tolerancji i poszanowaniu godnosci kazdego cztowieka, uczg pozytywnego myslenia
i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej wartosci,

ksztattujg umiejetnos¢ pracy w zespole, uczg demokratycznego podejmowania
decyzji, elastycznosci w zachowaniu, realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i
cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Realizujg dziatania edukacji zindywidualizowanej w formie tutoringu w swoich
klasach, 1:1 z kazdym uczniem, w celu wsparcia w rozwoju, wyznaczaniu celéw i ich

realizowaniu, doradztwa w podejmowaniu konstruktywnych decyzji

Samorzad Szkolny:

jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego i intelektualnego na
terenie szkoty i w sSrodowisku lokalnym,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona
pedagogicznego,

inicjuje dziatania dotyczgce zycia uczniéw,

propaguje idee samorzadnos$ci oraz wychowania w demokraciji,

angazuje uczniow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i szkoty,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opinie dotyczgcg problemow

spotecznosci uczniowskiej.

Pedagog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze ucznidw

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich

formach,
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e wspoétpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegdlnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia emocjonalno - spotecznego

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidéw, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé
udzielanego wsparcia

e prowadzi przedmiot SEL (Social and Emotional Learning) w celu wyposazenia
oraz uksztattowania miodziez w kompetencje spoteczne oraz emocjonalne,
umiejetnosci miekkie, budowania zdrowych relacji i realizacji sSwiadomie

wyznaczonych celow.

6. Psycholog szkolny:

¢ diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,
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uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje  z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegolnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologoéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnoscé

udzielanego wsparcia.
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6. Pedagog specjalny:

e wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznibw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej
osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z
uczniami,

e wspodtpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placobwkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia

zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.
7. Doradca Zawodowy:

e Systematycznie diagnozuje zapotrzebowania uczniéw i stuchaczy na dziatania
zwigzane z realizacjg doradztwa zawodowego

e Prowadzi zajec z zakresu doradztwa zawodowego, przygotowujgcych uczniéw do
Swiadomego planowania kariery i przyjecia roli zawodowej

e Opracowuje we wspotpracy z innymi nauczycielami, w tym nauczycielami
wychowawcami opiekujgcymi sie oddziatami, psychologami lub pedagogami,
program doradztwa zawodowego oraz koordynuje jego realizacje

e Koordynuje dziatalnosci informacyjno-doradczej realizowanej przez szkote, w tym
gromadzenie, aktualizowanie i udostepnianie informacji edukacyjnych i
zawodowych wtasciwych dla danego poziomu ksztatcenia

e Udziela indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom i ich rodzicom
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e Zapoznaje uczniow ze specyfikg pracy i wymaganiami w poszczegdlnych
zawodach

o \Wspiera ucznidw w procesie poznania przez nich wtasnych uzdolnien,
zainteresowan, cech osobowosci i predyspozycji zawodowych, w tym dziatania
rozwijajgce u uczniow kompetencje zwigzane z postawg przedsiebiorczg oraz
innych decydujgcych o sukcesie na rynku pracy

e Wospiera rodzicow w roli doradcéw zawodowych wiasnych dzieci

8. Rodzice:

« powinni zadba¢ o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
proponowac¢ im pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i w otoczeniu
lokalnym,

* majg prawo do poznania zadan i zamierzeh dydaktyczno-wychowawczych w danej
klasie i Szkole,

* wspotpracujg z szkotg w celu koordynowania rozwoju ucznia i reagowania na
ewentualne pojawiajgce sie trudnosci w realizacji osiggnie¢ edukacyjnych,

* dbajg o regularng frekwencje w szkole swoich dzieci, motywujgc ich do dziatania i
spetniania obowigzku szkolnego

* rodzice, nauczyciele dyrekcja oraz inni pracownicy szkoty wspotdziatajg ze sobg w
sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci

» otrzymujg wsparcie w formie konsultacji, profilaktyki i wspétdziatania w celu rozwoju
kompetencji wychowawczo — opiekunczych stanowigcych istotny czynnik w rozwoju
zdrowia psychicznego mtodziezy (na podstawie badan projektu Mfode Glowy.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym. Raport z badania dotyczgcego zdrowia

psychicznego, poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci wsroéd miodych ludzi).

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

1. Stanowi wzor do nasladowania dla wszystkich uczniéw szkoty.
2. Spetnia wymagania na ocene wzorowg zachowania zawarte w WZO.
3. W pefni przestrzega praw i obowigzkoéw ucznia zawartych w Statucie Akademickiego

Dwujezycznego Liceum Oxford Secondary School.
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4. Ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci.

5. Wiedze i umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce i jest dobrze przygotowany do
nastepnego etapu nauki.

6. Odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.

7. Wie co oznacza empatia i potrafi podejmowac prace zespotows.

8. Radzi sobie ze stresem.

9. Jest otwarty na innych, szczery i zyczliwy.

10. Jest asertywny i ma poczucie humoru.

11. Dba o swoje zdrowie i otoczenie, dostrzega problemy i zagrozenia ekologiczne.

12. Potrafi korzysta¢ z roznych zrédet wiedzy.

13. Wierzy w swoje mozliwosci.

14. Jest samodzielny, uczciwy, tolerancyjny, odpowiedzialny i tworczy.

15. Zna swoje stabe i mocne strony, ma sprecyzowane zainteresowania i wie jak je
rozwijac.

16. Rozumie potrzebe pielegnowania tradycji, zna i szanuje polskie dziedzictwo
kulturowe, jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kulturowe.

17. Docenia wartos¢ rodziny, zna i akceptuje swoje w niej miejsce.

18. Posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozenh spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

19. Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego

20. Rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy),

21. Jest cziowiekiem i obywatelem uczciwym, zawsze przestrzegajgcym zasad,
odpowiedzialnym, szanujgcym siebie i innych, wykazujgcym troske o innych i majgcym

poczucie bycia obywatelem Polski.

POLITYKA ZAPOBIEGANIA PRZEMOCY | NEKANIU W SZKOLE

W Akademickim Dwujezycznym Liceum Oxford Secondary School postawilismy

sobie za cel stworzenie mitej, inspirujgcej, bezpiecznej i cieptej atmosfery, wolnej od

wszelkich przejawéw przemocy zaréwno tej psychicznej jak i fizycznej. Stad stworzony

zostat dokument ,Polityka zapobiegania przemocy i nekaniu w szkole”, w ktérym okreslone

zostaty cele programu oraz procedura dziatania w przypadku zaobserwowania zachowan
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agresywnych i przemocowych na terenie placowki. Wyjasnione zostaty rowniez takie pojecia
jak ,przemoc”, ,cyberprzemoc” czy ,bullying”. Kazdy pracownik szkoty, uczen i rodzic ma

obowigzek zapoznania sie z tym dokumentem.

Uwazamy, ze jakakolwiek przemoc i nekanie sg antyspoteczne i absolutnie
niedopuszczalne. Zadna forma przemocy i nekania w Szkole nie bedzie tolerowana i
akceptowana. Kazdy uczen powinien czu¢ sie odpowiedzialnym za to i wiedzie¢, ze w
kazdej chwili moze podzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami dotyczgcymi niewtasciwych

zachowan w szkole zaréwno w odniesieniu do wiasnej osoby jak i do rowiesnikow.

Oznacza to obowigzek ze strony ucznidow poinformowania nauczycieli, pedagoga,
psychologa i dyrekcji o kazdym rodzaju przemocy i nekania, jaki ma miejsce na terenie

Szkoty, aby umozliwi¢ podjecie dziatan przeciwdziatajgcych wystepowaniu tego zjawiska.

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie

epidemii COVID-19 oraz chorob cywilizacyjnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s6b z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,

specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm

spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
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wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji

kryzysowej (np. epidemia COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-
19)).

Obszar Cel Formy realizacji Sdssoxedzialne
Zdrowie — e \Wdrazanie zasad dbatosci o e Tematy realizowane e \Wychowawcy
edukacja zdrowie wiasne i innych, podczas lekcji klas;
zdrowotna racjonalne odzywianie sie, wychowawczych; e Pedagog
higiene osobistg oraz e Edukacja zdrowotna i szkolny;
aktywnos¢ fizyczng; ekologiczna zawarta w e Nauczyciele

e Edukacja ekologiczna; programach nauczania przedmiotow;

e Propagowanie zdrowego stylu biologii/chemii/fizyki/przyro | e Opiekun
zycia zarbwno w aspekcie dy; Samorzadu
fizycznym jak i psychicznym; e \Wydarzenia szkolne; Uczniowskiego;

e Ksztaltowanie postawy e Akcje ekologiczne i e Nauczyciele
proaktywnej, w ktérej uczen inicjatywy Samorzadu wychowania
przejmuje inicjatywe, ale tez Szkolnego (np. zbidrki fizycznego.
odpowiedzialno$ci za swoje surowcow wtornych);
dziatania i decyzje; e Udziat szkoty w

e Ksztaltowanie postawy ogolnopolskiej akcji
odpowiedzialnosci za wlasne ekologicznej ,Zbieraj
zdrowie; Baterie i Telefony”.

e Ksztaftowanie umiejetnosci
Swiadomego wyznaczania
sobie konkretnych celow i
wytrwatosci w dgzeniu do ich
osiggniecia;

e Ksztaltowanie umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w
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sytuacjach zwyciestwa i
porazki;

Nabywanie umiejetnosci
wlasciwego postrzegania siebie
i Swiadomosci swoich mocnych
i stabych stron;

Rozwijanie wiedzy na temat
sposobow radzenia sobie ze
stresem;

Rozwijanie wtasciwej postawy

wobec zdrowia i zycia.

Relacje —
ksztattowanie
postaw

spotecznych

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

Ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujgcych
regut;

Ksztattowanie wiasciwego
stosunku do innych uczniéw i
0s6b dorostych z zachowaniem
szacunku i obowigzujgcych
regut kultury osobistej;
Propagowanie postaw
prospofecznych i
samorzgdnosci uczniow
opartych na otwartosci, checi
do dziatania, odpowiedzialnosci
za wlasne dokonania i
wykazywaniu inicjatywy;
Ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania i
podtrzymywania relacji

réwiesniczych;

Tematy realizowane
podczas lekcji
wychowawczych;
Wprowadzenie w
tematyke praw i
obowigzkow
dziecka/ucznia (szkolne
zasady, polityka
zapobiegania przemocy i
nekaniu, informowanie o
tym, gdzie i jak szukac
pomocy).;

Rozmowy wychowawcze
i interwencyjne;
Wycieczki klasowe,
wrzesniowe zajecia
integracyjne;

Akcje Samorzgdu
Szkolnego;

Wolontariat Szkolny —
inicjatywy uczniowskie,
dziatania na rzecz
spotecznosci szkolnej,
organizowanie wsparcia
dla fundacji i

stowarzyszen (Udziat w

e \Wychowawcy
klas,

e pedagog
szkolny;

e Opiekun
Samorzadu

Uczniowskiego;

eNauczyciele

przedmiotéw;
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e Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych i
rozwigzywania sporow;

e Przygotowanie do
sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania
wiasnego i innych ludzi;

e Rozwijanie inteligencji
emocjonalnej, umiejetnosci
rozpoznawania i wlasciwego
wyrazania swoich emociji;

e Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb;

e Rozwijanie empatii i
wrazliwosci na potrzeby i
trudnosci innych ludzi oraz
gotowosci niesienia pomoc;

e \Wspdipraca z rodzicami
ucznidow, angazowanie

rodzicow w zycie szkoty.

akcji ,Szlachetna
Paczka”);
Wydarzenia szkolne;
Porady i konsultacje
pedagogiczne dla
uczniéw (spotkania
Z pedagogiem i
psychologiem
szkolnym).
Spotkania
informacyjne dla
rodzicéw;
Indywidualne
konsultacje dla
rodzicéw z
nauczycielami
przedmiotow,
wychowawcami,
wsparcie
pedagogiczne i
psychologiczne;
Angazowanie rodzicow
do prowadzenia zajec
tematycznych dla
dzieci i mtodziezy;
Utrzymywanie
kontaktu szkoty z
rodzicami za
posrednictwem e-
dziennika;
Dni Otwarte Szkoty.

Kultura — wartosci,

normy, wzory

zachowan

e Wdrazanie uniwersalnych
wartosci w zycie
spotecznosci szkolnej;

e Ksztaltowanie postaw
obywatelskich i
patriotycznych;

Spotkania wigilijne w
klasach;
Uroczyste zakonczenie

roku szkolnego;

Wychowawcy
klas;
Pedagog
szkolny;
Nauczyciele

przedmiotow;
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narodowych, tradyciji i kultury
wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i
tradycji;

Ksztattowanie postaw
wyrazajgcych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii,

statusu materialnego,

pochodzenia, wieku, wygladu,

poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatah w celu
zapobiegania dyskryminaciji;
Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej roli osob
znaczgcych i autorytetow;
Uwrazliwianie na

kwestie moralne, np.
mowienie prawdy,
sprawiedliwe

traktowanie,

tolerancja;

Ksztattowanie umiejetnosci
analizy sytuacji spotecznych,
odrézniania dobra od zia;
Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
sie w réznych sytuacjach
spotecznych, wyrazania
wiasnych emocji i pogladéw
z dbatoscig o jezyk i kulture

wypowiadania sie;

Konkursy szkolne i
pozaszkolne;

Akcje i inicjatywy
Samorzadu Szkolnego;
Wycieczki krajoznawcze,
wyjscia do galerii sztuki,
muzeum i teatru —
rozwijanie
zainteresowania kulturg i
sztukg, poznawanie
dziedzictwa kultury;
Konsultacje indywidualne i
pogadanki z pedagogiem

szkolnym;

SECONDARY SCHOOL
e Ksztaltowanie gotowosci do e Wybory Samorzadu e Dyrekcja;
uczestnictwa w kulturze, Uczniowskiego oraz e Opiekun
poszanowania symboli Samorzgdow Klasowych; Samorzgdu

Uczniowskiego.
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e Budowanie

samoswiadomosci
dotyczgcej praw, wartosci,
wplywow oraz postaw;
Ksztattowanie umiejetnosci
analizy i rzeczowej oceny
zachowania i postaw innych
ludzi;

Rozwijanie umiejetnosci
wiasciwego zachowania sie z
uwzglednieniem sytuaciji

i miejsca,;

Ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt z

wytworami kultury;

Bezpieczenstwo
profilaktyka
zachowan
ryzykownych i

niepozgdanych

Tworzenie bezpiecznej i cieptej
atmosfery szkoty, wolnej od
przejawdw przemocy zarowno
psychicznej jak i fizycznej;
Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuac;ji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;
Ksztattowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzgdku
wokot siebie, w miejscu nauki i
zabawy;

Rozwijanie postaw opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i
postepowanie;

Redukowanie agresywnych
zachowan i innych form

przemocy poprzez

e \Wdrozenie ,Polityki

Zapobiegania przemocy i
nekaniu w szkole”;
Wspétpraca z rodzicami w
zakresie reagowania na
przejawy zachowan
niepokojgcych i
niepozgdanych ze strony
uczniéw (informowanie i
interwencja);

Tematy realizowane
podczas lekcji
wychowawczych;

Zajecia prowadzone przez
pedagoga szkolnego;
Szkolne apele dotyczace
zasad bezpieczehstwa;
Zaznajamianie uczniéw i
wdrazanie zasad BHP
podczas réznych
aktywnosci w szkole i

poza nig;

Dyrekcja,
wszyscy
nauczyciele;
Wychowawcy
klas;
Pedagog
szkolny;
Opiekun
Samorzadu

Uczniowskiego;
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ksztattowanie umiejetnosci e Akcje i inicjatywy
konstruktywnego Samorzadu Szkolnego;
rozwigzywania problemow i e Spotkania i szkolenia dla
roztadowywania napiec; uczniow i rodzicéw

e Przeciwdziatanie i dotyczgce roznych
rozwigzywanie sytuacji aspektow bezpieczenstwa
problemowych; i profilaktyki;

e Profilaktyka uzaleznien i e Interwencje w sytuacjach
zachowan ryzykownych kryzysowych i
(wzmacnianie czynnikdéw niebezpiecznych,
chronigcych, eliminowanie wsparcie psychologiczne i
czynnikéw ryzyka); pedagogiczne dla uczniéw

e Zwigkszanie wiedzy na temat i rodzicow;
zagrozen zwigzanych ze e \Wspotpraca z Poradnig
stosowaniem srodkow Psychologiczno-
psychoaktywnych; Pedagogiczna,

e Ksztattowanie umiejetnosci Policjantem dzielnicowym
rozsgdnego i bezpiecznego i Pieczg Zastepczg - w
korzystania z technologii miare potrzeb.

informacyjno-komunikacyjnej;

e Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera,
telefonu i Internetu;

e Rozwijanie umiejetnosci troski
wlasne bezpieczenstwo w
relacjach z innymi;

e Ksztaltowanie postaw
asertywnych i umiejetnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywdow
rowiesnikéw i mediow na
zachowanie;

e Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wiasne i

innych;
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Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy
zaczynajg sie trudnosci i kiedy
wybor jest wazny;

Budowanie atmosfery wsparcia
I zrozumienia w sytuacji
problemowej;

Dostarczanie wiedzy na temat
0s0b i instytucji Swiadczgcych
pomoc w trudnych sytuacjach;
Wspétpraca z instytucjami

wspomagajgcymi rodzine.

Wiedza— rozwoj
umiejetnosci
poznawczych

i motywacji do

nauki

Rozwijanie kompetencji
matematycznych, cyfrowych i
czytelniczych;

Rozwijanie kreatywno$ci i
przedsiebiorczosci;
Rozwijanie umiejetnosci
uczenia sie;

Ksztattowanie pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia;

Angazowanie uczniow we
wiasny proces edukacji i
ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za niego;
Rozwijanie umiejetnosci analizy
wiasnych osiggnie¢ i motywaciji;
Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania swoich mocnych
stron i autoprezentacji;
Inspirowanie uczniéw do
poznawania siebie, swoich

mozliwosci i samorozwoju;

Stosowanie metod
aktywizujgcych podczas
lekciji;

Stosowanie oceniania
ksztattujgcego —
opartego na
otrzymywaniu
systematycznej
informacji zwrotnej na
temat procesu uczenia
sie, co pozwala na jego
modyfikacje i daje
wskazéwki do dalszej
pracy;

Tematy realizowane
podczas lekgciji
wychowawczych
dotyczgce motywaciji do
nauki i 7 nawykow
skutecznego dziatania;
Szkolna oferta zaje¢

pozalekcyjnych:

Nauczyciele
przedmiotow;
Wychowawcy
klas;
Pedagog
szkolny;
Wszyscy
nauczyciele,

specjalisci;
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Rozwijanie myslenia
kreatywnego i checi do
tworczego dziatania;
Wdrazanie do wyboru
konstruktywnych form
spedzania wolnego czasu i
rozwijania swoich talentow,
pasiji, zdolnosci;
Motywowanie do zgtebiania
wiedzy z réznych dziedzin
nauki — ksztattowanie
ciekawosci poznawczej;
Diagnozowanie trudnosci w
nauce;

Praca z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;
Przygotowanie do wyboru

kierunku dalszego ksztatcenia.

przedmiotowe kota
zainteresowan;
Konsultacje
indywidualne i pogadanki
z wychowawcg i
pedagogiem szkolnym;
Doradztwo zawodowe;

Wydarzenia szkolne.

Akcije i

inicjatywy
Samorzgdu

Szkolnego;

Przygotowanie i udziat

uczniéw w konkursach
przedmiotowych o
zasiegu szkolnym i

ogélnopolskim;

Docenianie sukcesow

osobistych i dokonan
uczniow szkoty,
wzmacnianie i
zachecanie do dalszego
rozwoju (przeglad
talentow, indywidualna
praca z uczniem

zdolnym).
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7 NAWYKOW SKUTECZNEGO DZIALANIA STEPHENA COVEY’A

Nawyk 1. BADZ PROAKTYWNY

Badz proaktywny znaczy ni mniej, ni wiecej tylko: bgdz kowalem swojego losu, wez
odpowiedzialnos¢ za swoje zycie. ,Jestem proaktywny” oznacza: ,Czuje sie odpowiedzialny
za swoje zycie, to ode mnie zalezy czy bede sie smuci¢ czy cieszy¢, moge wybra¢ swojg
reakcje na wszystko, co mnie spotyka, kierownica jest w moich rekach”. Celem jest nauczyé¢
dzieci mysle¢ o konsekwencjach swoich decyzji, o ich rezultatach, zanim zdecydujg sie co$

robic.

Nawyk 2. ZACZYNAJ Z WIZJA KONCA

Zaczynac z wizjg konca to nic innego, jak zastanawiac sie nad wynikiem, zanim przystgpimy

do dziatania.

Nawyk 3. ROB NAJPIERW RZECZY NAJWAZNIEJSZE

Ten nawyk pomaga decydowac, co jest najistotniejsze i o co nalezy zadbac¢ w pierwszej
kolejnosci. Pomaga dostrzec, ze wszyscy mamy do dyspozycji ograniczong ilos¢ godzin

kazdego dnia i ze sami decydujemy, na co przeznaczamy swoj czas.

Nawyk 4. MYSL W KATEGORIACH WYGRANA — WYGRANA

To nawyk dos¢ trudny, ale i bardzo potrzebny, bo pozwala unikng¢ konfliktéw i agresii.
Bazuje na przekonaniu, ze mozna cos$ osiggngC nie niszczgc innych. Mozna zadbaé
zarébwno o siebie jak i o dobro drugiej osoby. Warto negocjowaé, a nie chodzi¢ na
kompromisy, bo kompromis wymaga daleko idgcych ustepstw i sitg rzeczy wywotuje
frustracje. Myslenie w kategoriach wygrana — wygrana pomaga w rozwigzywaniu sporow

takze w relacjach dorosty — dziecko.
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Nawyk 5. STARAJ SIE NAJPIERW ZROZUMIEC, A POTEM BYC ZROZUMIANYM

To propozycja: najpierw stuchaj, potem mow. Stuchajgc innych z uwagg osiggamy wyzszy
poziom porozumienia. Uczgc mate dzieci pigtego nawyku musimy wzig¢ pod uwage ich faze
rozwoju. Mate dzieci majg trudnosc¢ ze zrozumieniem innego punktu widzenia niz ich wtasny.
Najlepszg metodg wprowadzenia tego nawyku jest praktykowanie stuchania uszami,
oczami, ale i sercem. Jednym stowem: mamy jedne usta i dwoje uszu po to, abysmy

najpierw nauczyli sie stuchac, a dopiero potem méwic.

Nawyk 6. STWORZ SYNERGIE

Synergia to ukoronowanie wczesniejszych nawykdéw, naturalnie z nich wynika. Kiedy
dostrzegamy i szanujemy innych ludzi, jestesmy w stanie wspotpracowac z nimi, doceniac
ich zalety, wykorzystywac talenty i doktada¢ wtasny, a w efekcie dochodzi¢ do wspaniatych
rezultatéw. Zasade synergii tatwo wyjasni¢ dziecku pokazujgc na przyktad koncert orkiestry
albo mecz gry zespotowej. Kazdy muzyk umie sam zagra¢ na swoim instrumencie, ale gdy

grajg razem powstaje dzieto piekniejsze, bardziej poruszajgce.

Nawyk 7. OSTRZ PILE

Nazwa nawigzuje do anegdoty o drwalu, ktory byt tak zajety wycinaniem drzew, ze nie miat
czasu naostrzy¢ pity. Tepym narzedziem pracowat z mozotem, powoli, coraz ciezej, ale nie
chciat robi¢ sobie przerw w pracy. Tymczasem wiasnie przerwa na regeneracje i na
ostrzenie pity pomogtaby w realizacji celu. Siodmy nawyk daje site, by realizowac wszystkie
inne. Cho¢ dzieci majg niespozytg energie, takze potrzebujg regeneracji. Odpoczynku i
wzmochienia potrzebuje gtowa (intelekt), serce (relacje, emocje), dusza (potrzeba szukania

sensu i ukojenia) i ciato.
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EWALUACJA | DIAGNOZA

Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego oraz diagnoza potrzeb srodowiska
szkolnego przeprowadzona zostanie poprzez:
- obserwacje i analize zachowan uczniéw, ich postaw spotecznych, stosunku do
obowigzkdéw szkolnych, rozumienia i respektowania szkolnych zasad;
- zebranie wnioskéw Rady Pedagogicznej;
- sprawozdania nauczycieli z przeprowadzonych zaje¢ wychowawczych;
- analize ilosci i charakteru wystepujgcych w szkole zjawisk niepozgdanych;
- analize wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw,
czynnikéw chronigcych oraz czynnikdw ryzyka z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych (ankiety skierowane do uczniéw, rodzicow i
nauczycieli);
- analize rozmow pedagoga z rodzicami, uczniami i nauczycielami przeprowadzonych

w ciggu roku szkolnego i zgtaszanych przez nich trudno$ci.
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